
SANTÉ SEXUELLE 
 
 
MMaasseexxuuaalliittéé..ccaa  
www.masexualité.ca 
 

Ce site Web canadien de La société des obstétriciens et gynécologues du Canada consacré à 
l'éducation et à l'information en matière de sexualité.  Il offre des renseignements fiables sur des 
sujets qui sont, pour les jeunes, de la plus grande importance. Depuis les infections 
transmissibles sexuellement (ITS) jusqu'aux connaissances sur la contraception, depuis les 
choix de style de vie jusqu'à la vie sexuelle, le site offre un guide et des conseils qui pourront 
aider les jeunes à bien comprendre et à protéger leur santé sexuelle.  

 
JJeeuunneessssee  jj’’ééccoouuttee  
jeunesse.sympatico.ca 

Jeunesse J'écoute est le seul service de consultation et de référence pancanadien accessible 
jour et nuit par téléphone et par Internet. Ce service, offert aux enfants et aux adolescents, est 
bilingue, gratuit et anonyme. Les intervenants professionnels de Jeunesse J'écoute fournissent 
un soutien immédiat et chaleureux aux jeunes gens des communautés urbaines et rurales et ce, 
partout au pays.  Ce service est parfaitement anonyme et confidentiel.  Les coordonnées de la 
ligne téléphonique est 1-800-668-6868.  

 
TTeell--jjeeuunneess  
www.teljeunes.com 
 
Site québécois porte sur divers aspects de la vie des jeunes, dont la sexualité à l'adolescence. Il 
offre aux jeunes de l'information sur la santé sexuelle, l'orientation sexuelle, le puberté, les MTS, 
le contrôle des naissances et d'autres questions de sexualité.  L’organisme offre un contact 
direct par téléphone partout au Canada : 1-800-263-2266.                         .                       
 
  
JJ’’ccaappoottee  
www.jcapote.com 

Site d’information interactif qui présente de l’information sur l’utilisation du condom. 
  
  
FFééddéérraattiioonn  ppoouurr  llee  ppllaannnniinngg  ddeess  nnaaiissssaanncceess  
www.ppfc.ca/ppfc/HIV 

Donne accès à de l’information, des ressources et des outils d’éducation sur le VIH et la santé 
sexuelle.  Le site a pour but de légitimer et de formaliser l’intégration de la prévention du VIH au 
contexte plus vaste de la santé sexuelle et génésique et de combler une lacune dans 
l’information électronique canadienne sur les femmes, les jeunes et le VIH. 

 



AAccttiioonn  SSéérroo  ZZéérroo  
www.sero-zero.qc.ca 
 
Action Séro Zéro est un organisme communautaire montréalais, actif depuis 1990, qui propose 
aux hommes gais, bisexuels ou ayant des relations sexuelles avec d’autres hommes divers 
programmes gratuits de promotion de la santé et de prévention du VIH/sida et des infections 
transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS).  En plus de ses divers programmes qui 
privilégient la transparence, le respect et l’ouverture d’esprit, Séro Zéro et son équipe 
d’intervenants possèdent une expertise en recherche communautaire et organisent également 
des campagnes innovatrices de marketing social.  
  
  
RRéésseeaauu  ccaannaaddiieenn  ddee  llaa  ssaannttéé  
www.canadian-health-network.ca 
 
Le RCS est un service d'information-santé bilingue et pancanadien. Offert par l'entremise 
d'Internet, il vise essentiellement à aider les Canadiennes et Canadiens à trouver 
l'information dont ils ont besoin pour rester en santé et prévenir la maladie. Pour ce faire, 
il mise sur une collaboration unique en son genre, soit l'un des réseaux les plus 
dynamiques et les plus exhaustifs de la planète. Parmi les collaborateurs qui alimentent 
sa collection de ressources, on retrouve l'Agence de santé publique du Canada, Santé 
Canada, des organismes pancanadiens, provinciaux et territoriaux sans but lucratif, des 
universités, des hôpitaux, des bibliothèques ainsi que des organismes communautaires.
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